LINEA PEDAGOGICA

ESTRATEGIA

EJE TEMATICO CORRESPONSABILIDAD VIAL

TEMA  PRINCIPIOS BASICOS DE MOVILIDAD: HACER FILA Y ESPERAR EL TURNO

SABER ESENCIAL SABER VIVIR Y COMPARTIR EN COMUNIDAD

CIcLO T EXPLORATORIO

Principios basicos
de movilidad
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Articulacion curricular

AREA COMPETENCIAS - DESEMPENOS PROYECTOS TRANSVERSALES ASOCIADOS

Explico -desde mi experiencia- la posi- | CATEDRA DE PAZ
*9 MATEMATICAS | bilidad o imposibilidad de ocurrencia de

o Los nifos conoceran la importancia
eventos cotidianos. P

de relacionarse con otras personas
con respeto y tolerancia en un cole-
gio que es territorio de paz.

'] LENGUAJE Describo eventos de manera secuencial.

Objetivo de aprendizaje Recursos sugeridos

El estudiante desarrolla habilidades basicas que contribu-  Arroz, colorante vegetal, un

yen a la movilidad segura, incentivando el respeto por el ~ sombrero, cartulina o papel
otro. periodico.

Ambitos sugeridos
para el desarrollo

* Se sugiere que se integre a las actividades de las areas,
de acuerdo con las articulaciones propuestas en el cua-
dro anterior y de acuerdo con la formulacién particular de
cada area.

* Es recomendable generar espacios adicionales que enri-
quezcan cada intervencion, en los recreos, al finalizar o
comenzar las jornadas y a través de los proyectos trans-
versales que se relacionan.

TIEMPO TOTAL
50 miNUTOS

Momentos y duracion

10°
QO
10’ 10°

ACTIVACION DE CONOCIMIENTOS APROXIMACION SOCIALIZACION APROPIACION APLICACION
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ESTRATEGIA 5 PRINCIPIOS BASICOS DE MOVILIDAD

Conceptos basicos

@ Para saber mas

Puede consultar los siguientes
enlaces:
https:/www.quiainfantil.com/blog
educacion/conducta/como-ensenar-a-los-
ninos-a-esperar-su-turno

http://psicologiaparaninos.com/2018/08
hasta-que-edad-puede-un-nino-aprender-a-

esperar-su-turno/

Q

Recuerde

Importancia de hacer
fila y esperar el turno

0s seres humanos creamos de manera colectiva una

serie de REGLAS Y NORMAS que nos ayudan a mante-

ner una relacion respetuosa con los demas. Como las
normas son construcciones sociales, estas se aprenden con
el tiempo vy se fortalecen en la constante interaccion en la
sociedad. Por ello, es nuestro deber incentivar en los nifios
a cumplir las normas que establecimos para una sanay pa-
cifica convivencia.

Activar reglas basicas de cooperacion crea en los niflos un
panorama en el que las actitudes de prevalencia de los de-
rechos absolutos de los individuos ceden el paso a la moti-
vacion por el bienestar general. En el caso de los desplaza-
mientos en la via, estos se haran mas seguros centrados en
el respeto del otro y la corresponsabilidad (responsabilidad
compartida).

La CORRESPONSARBILIDAD VIAL implica comprender la necesidad de crear una

ética de movilidad que desincentive los comportamientos egoistas clasicos
que... como el oportunismo vy la intolerancia.
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Una de las reglas basicas en la via, HACER UNA FILA, es de di-
ficil comprension para los nifios, ya que suelen reclamar de
manera inmediata todo aquello que desean para satisfacer
sus deseos. Como consecuencia, la frustracion es una sen-
sacion constante en su desarrollo; un manejo adecuado de
ella les permite desarrollar habilidades que los convertiran
en ciudadanos exitosos que saben esperar con paciencia
para satisfacer sus necesidades.

CONSEJOS PARA REALIZAR UNA FILA

Ll o

* Respetar el orden de la fila;

esto es, si llegd de ultimas,
organizarse al final.
A
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* Mantener una distancia respetuosa con la

* No empujar para que la fila
avance mas rapido, pues
nada se obtiene con ello.

>4
persona gque se encuentra antes, ya que
se puede sentir incomoda y ofrece una
imagen de impaciencia, o incluso de acoso.
-
L
Ty
* Respetar el turno de quienes estan haciendo fila - L
y

y no permitir, por respeto a quienes se encuentran
detras y también deben esperar, el ingreso de
nuevas personas que no han tomado su turno.

PROMOCION DEL BIENESTAR ESTUDIANTIL 19



ESTRATEGIA 5 PRINCIPIOS BASICOS DE MOVILIDAD

Orientaciones didacticas

@ ACTIVACION DE CONOCIMIENTOS PREVIOS

1. Organice el salon de tal manera que las sillas y mesas
............................................................................. queden Contra |a pared y el CentI’O quede ||bre Suglel’a
a los niflos trabajar en parejas para evitar arrastrar los
objetos.

............................................................................. a. Una vez el salon estd organizado, pida a los alumnos
sentarse en un gran circulo.

b. Pidales pensar en situaciones de la vida diaria en
las que es necesario hacer fila. Motive que sean
ellos mismos quienes propongan las situaciones,
pero mencione algunas para que entiendan mejor el
ejercicio:

ev) el COLe&o: ingresar al saldn, esperar el  TFUErRA DeL COLEGI0: esperar el Transmile-
refrigerio, dirigirse a la biblioteca, esperar a los  nio, hacer compras en la tienda, entrar a un
acudientes cuando terminan las clases, salir al  ascensor, ir a una cita médica, acompafar a
patio para el descanso, ir a la cancha a clase de  los acudientes a un banco...

educacion fisica...

wN\a
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° APROXIMACION

2. Es probable que en el ejercicio anterior los estudiantes
hablaran al tiempo para responder a las situaciones
planteadas. Recuerde la importancia de esperar el turno
para hablar; de esta forma se pueden esSCUChAr tOAAS  riooiiiiiiiiiii e,
las opiniones de los companeros, igualmente valiosas, y
entender que gritar no significa tener la razon.

3. Aun sentados en circulo, y con el fin de
dinamizar el respeto por el turno, utilice
un sombrero; denominelo:

AN
@%\W‘RE‘&Q ﬂ““}\%“ﬁ Expliqueles que el poder magico del sombrero
ﬂ, % " fantastico es el de dar la palabra a su posee-
dor; quien lo tenga puesto tendra la capaci-
dad para hablar. Si un estudiante habla sin el
sombrero, recuérdele que su turno llegard y

* Pidales a los estudiantes narrar si- debe respetar la palabra de su compafero.

tuaciones vividas al hacer fila; pueden
tomar las mencionadas en el momento
anterior Activacion de conocimientos previos.

SOCIALIZACION

4. Tomando como referencia los relatos hechos por los ni-
Aos, reafirme la importancia de tener paciencia al hacer
una fila y esperar su turno.

Utilice las siguientes preguntas:

dQuE pasaria en esas situaciones

¢Por qué hacemos fila en
si no hici€kamos la fila?

las situaciones mencionadas?

JBu€ sentimientos experimentan

éCpeen que la fila es il o hace
tvando alguien no respeta la fila?

la situacion planteada mds dificil?
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ESTRATEGIA 5 PRINCIPIOS BASICOS DE MOVILIDAD
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@ APROPIACION

Previamente tinture arroz con colorante vegetal; este no es toxi-
€O, en caso de ingerirlo accidentalmente. Entre mas colores de
arroz tenga, mas divertida sera la actividad.

3. Organice grupos de cuatro estudiantes y coloque al
frente de cada uno un monticulo de arroz.

a. Los estudiantes moldearan el arroz para ha-
cer las figuras de una casa, un rostro y un
arbol.

b. Cada niflo creara SOLAMENTE una parte de las
figuras y el que sigue continua; ejemplos de
partes que construyen de manera colaborati-
va y consecutiva (esperando el turno):

L * CASA: estructura, puertas, ventanas, techo,
o chimenea...
‘ l * ROSTRO: contorno general, 0jos, nariz, boca,
< orejas, cabello...
) * ARBOL: raices, tronco, ramas, hojas, frutos...

I c. Recuérdeles la importancia de esperar su
turno para trabajar en la actividad. No gana
el grupo que lo haga mas rapido, sino aquel
en el que todos sus miembros esperaron pa-
cientemente su turno para aportar al objetivo
grupal.

a :
. APLICACION

6. En los mismos grupos, pida a los estudiantes que orga-
nicen el salén nuevamente:

a. Asigne a cada grupo una labor; mientras la realizan,
los demads grupos esperaran que llegue su momento.

LABORES.

recoger el arroz, organizar mesas, organizar sillas,
ubicar las maletas de cada uno en su puesto, recoger
la basura, poner los materiales en su sitio...

b. Finalmente, una vez el salén esté organizado se sen-
taran en orden, por filas.
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LINEA PEDAGOGICA MOVILIDAD ESCOLAR

Proyeccion Mis notas

Utilice un pliego de cartulina o de papel periédico para rea-
lizar una tabla semanal de responsabilidades.

* Incluya a todos los estudiantes, con la foto de cada uno
como incentivo.

* Entre todos organizaran turnos para colaborar en diferen-
tes actividades que refuercen la importancia e Hacer fila T A AN A TN AN
y esperar el turno. EJEMPLOS: repartir los refrigerios, entre-
gar materiales...

l‘ Conexion familiar

Los principios basicos de movilidad se deben reforzar a
diario y con apoyo en casa.

Envie una nota para incitarlos a esta actividad.

o

‘/‘3 Movilizagnos en familia

Apreciados acudientes:

Hacer fila y esperar el turno son habilidades que los nifios
desarrollan con el tiempo y se fortalecen en la constante inte-
raccion diaria.
La paciencia es una cualidad fundamental para lograr que los nifios
‘ respeten las necesidades de los otros y comprendan que sus deseos
no se pueden cumplir inmediatamente.

Los invitamos a jugar un juego de mesa en familia. Observen muy
bien las reglas y cumplanlas a cabalidad. Recuérdeles a los nifios
gue no se pueden saltar los turnos, ni crear reglas nuevas que

solo los favorezcan a ellos.
Envie una nota al colegio contando su experiencia
de juego.

/] N
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